
お客様各位
ホイールナット増し締めのお願い
この度は、弊社サービス工場に入庫いただき、誠にありがとうございました。
今回入庫いただいた点検整備におきまして、ホイールの脱着作業を行いました。

ホイールナットの締付け力は、ホイール取付後の走行による初期なじみによって低下します。
50～１00km走行を目安に、ホイールナットの増し締めを実施いただきますようお願いいたします。

※増し締めを実施したら、必ずメンテナンスノートのメンテナンスレコード欄等に記録してください。

ホイールナット増し締めの方法

一つのナットで締付ける方式の場合

ホイールナット締付けトルク

〔日常（運行前）〕
ホイール取付状態が不良でないか点検ハンマーなどにより点検

〔３か月ごと〕 
ホイールナットに緩みがないかトルクレンチなどにより点検

《日常点検及び定期点検を確実に実施してください》

いすゞ自動車㈱　日野自動車㈱　三菱ふそうトラック・バス㈱　UDトラックス㈱

増し締めの方法

注意：必ず、ねじの方向を確認

ホイールナットを締め方向に、トルクレンチなどを
使用して規定の締付けトルクで締付けます。

※増し締めを行っても、ナットがたびたび緩むなどの
異常がある場合は、必ず、ホイールを取外して点検
整備を実施してください。ディスクホイールやハブ
などに異常がある可能性があります。

詳しい方法は、下図をご覧ください。
※締付け方式によって異なります。

※輸入車、トレーラー等は、締付けトルク等が異なる場合が
あります。 取扱説明書などを、ご確認ください。

規定の締付けトルクは、
裏面の表をご覧ください。
※車種によって異なります。

規定の締付けトルク

●ホイールナットを締め方向に、トルクレンチなどを使用して規定のトルクで締
付けます。

インナー、アウターのナットで締付ける方式の場合
●最初にボルトの半数（一個おき）のアウターナットを一旦緩め、インナーナット
をトルクレンチを用いるなどにより規定のトルクで締付けます。
※この時、残りのアウターナットは緩めないでください。

●次に、緩めたアウターナットをトルクレンチを用いるなどにより規定の締付け
トルクで締付けます。
※この時、アウターナットのねじ部、座面部（球面座）には、エンジンオイルなどの
潤滑剤を薄く塗布します。

●続いて、残りの半数のホイールボルトのアウターナット、インナーナットにつ
いても同様の作業を繰り返します。

●新・ISO 方式ホイールでは、左車輪も右ねじです。
ホイールボルトに表示されているねじの方向を必
ず確認してください。万一緩めてしまった場合は、
再度トルクレンチなどを使用して、規定のトルク
で締付けます。

●ご不明な点は、弊社までお問い合わせください。

①アウターナットを
緩めます。

②インナーナットを
締付けます。

③アウターナットを
締付けます。

この図は右側タイヤの場合です。

次に残りの半数を
点検

最初に半数を
点検

8本ボルトの場合

アルミホイール / スチールホイールの履き替えには、それぞれ適合するホイール
ボルト、ナットの使用が必要です。

ホイールの締付け方式には、球面座で締付
けるJIS 方式と、平面座で締める ISO方式
があります。
大型トラック・バスでは「排出ガス規制ポ
スト新長期規制適合」車から、左右輪・右
ねじとする「新・ISO方式」を採用しました。
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これらを怠ると、重大な事故につながる危険性があります。



中・大型トラック・バスのホイールナット締付けトルク
●表中の主要車型欄「＊」印以降は、記号を省略しています。
●その他詳しい取扱い方法や、下表以外の車型等は、車載の取扱説明書や整備のマニュアルを参照してください。

〔トラック：フォワード〕
ＦＲ＊，ＦＳ＊，ＧＳ＊
〔バス：エルガミオ〕
ＬＲ＊
〔バス：ガーラミオ〕
ＲＲ＊
〔トラック：レンジャー〕
ＦＣ＊，ＦＤ＊，ＧＣ＊，ＧＤ＊，ＦＸ＊，ＧＸ＊
〔バス：メルファ〕
ＲＲ＊
〔バス：レインボー〕
ＫＲ＊
〔トラック：ファイター〕
ＦＫ＊
〔トラック：コンドル〕
ＭＫ＊，ＬＫ＊
〔トラック：フォワード、ギガ〕
ＦT＊，ＦＶ＊，ＣＶ＊，ＣＸ＊，ＣＹ＊，ＥＸ＊，ＳＦ＊，ＳＺ＊，ＦＲＳ＊（一部の車両），ＦＳＳ＊（一部の車両）
〔バス：エルガ、ガーラ〕
ＬＶ＊，ＲＵ＊
〔トラック：レンジャー、プロフィア〕
ＦE＊，ＦＧ＊，ＧＫ＊，ＦＲ＊，ＦＳ＊，ＦＮ＊，ＦＷ＊，ＳＨ＊，ＳＳ＊，ＦJ＊，ＦＱ＊，ＦＨ＊，ＨＦ＊，ＨＺ＊，ＦＴ＊
〔バス：ブルーリボン、セレガ〕
ＫＶ＊，ＨＵ＊，ＲＵ＊
〔トラック：ファイター、スーパーグレート〕
ＦＫ＊，ＦＱ＊，ＦＰ＊，ＦＵ＊，ＦＶ＊，ＦＳ＊，ＦＹ＊
〔バス：エアロスター、エアロクイーン、エアロエース、エアロミディ〕
ＭＭ＊，ＭＰ＊，ＭＳ＊，ＭＫ＊
〔トラック：コンドル、クオン〕
ＬＫ＊，ＰＫ＊，ＰＷ＊，ＣＫ＊，ＧＫ＊，ＣＤ＊，ＣＶ＊，ＣＷ＊，ＣＸ＊，ＣＧ＊，ＣＦ＊，ＣＺ＊

いすゞ

日野

三菱ふそう

UDトラックス

いすゞ

いすゞ

日野

日野

三菱ふそう

三菱ふそう

UDトラックス

メーカーホイール 主要車型　〔通称名等〕 Ｎ・ｍ（kgf・ｍ）

４００～４８０
（４０～４８）

４００～４８０
（４０～４８）

４５０～５００
（４５～５０）
４５０～５００
（４５～５０）
３８０～４３０
（３８～４３）

５５０～６００
（５５～６０）

４５０～５００
（４５～５０）

〔トラック：フォワード〕
ＦＲ＊，ＦＳ＊，ＧＳ＊
〔バス：エルガミオ〕
ＬＲ＊
〔バス：ガーラミオ〕
ＲＲ＊
〔トラック：コンドル、ビッグサム〕
ＭＫ＊，ＬＫ＊，ＰＷ＊，ＣＷ＊，ＣＸ＊，ＣＧ＊
〔バス：スペース＊〕
ＲＭ＊，ＪＭ＊，ＥＮ＊，ＲＮ＊
〔トラック：レンジャー〕
ＦＣ＊，ＦＤ＊，ＧＣ＊，ＧＤ＊，ＦＸ＊，ＧＸ＊
〔バス：メルファ、レインボー〕
ＲＲ＊，ＲＪ＊
〔バス：レインボー〕
ＫＲ＊
〔トラック：ファイター〕
ＦＨ＊，ＦＫ＊，ＦＬ＊，ＦＮ＊
〔バス：エアロミディ〕
ＭＥ＊，ＭＪ＊，ＭＫ＊
〔トラック：フォワード、ギガ〕
ＦＳ＊，ＦＴ＊，ＦＶ＊，ＣＶ＊，ＣＸ＊，ＣＹ＊，ＥＸ＊
〔バス：エルガ、ガーラ〕
ＬＴ＊，ＬＶ＊，ＨＲ＊
〔トラック：コンドル、ビッグサム、クオン〕
ＬＫ＊，ＰＫ＊，ＰＷ＊，ＣＫ＊，ＣＶ＊，ＣＤ＊，ＣＷ＊，ＣＸ＊，ＣＧ＊，ＧＫ＊，ＧＷ＊，ＣＦ＊，ＣＺ＊
〔バス：スペース＊〕
ＲＭ＊，ＲＰ＊，ＪＰ＊，ＵＡ＊，ＲＡ＊，ＲＤ＊，ＲＧ＊，ＡＳ＊
〔トラック：レンジャー、プロフィア〕
ＦＥ＊，ＦＧ＊，ＧＫ＊，ＦＲ＊，ＦＳ＊，ＦＮ＊，ＦＷ＊，ＳＨ＊，ＳＳ＊，ＦＪ＊，ＦＴ＊，ＦＱ＊，ＦＨ＊
〔バス：レインボー、ブルーリボン〕
ＫＶ＊，ＨＲ＊，ＨＵ＊，ＨＴ＊
〔トラック：ファイター、スーパーグレート〕
ＦＫ＊，ＦＬ＊，ＦＱ＊，ＦＭ＊，ＦＮ＊，ＦＰ＊，ＦＵ＊，ＦＶ＊，ＦＴ＊，ＦＳ＊，ＦＹ＊，ＦＲ＊，ＦＷ＊
〔バス：エアロ＊〕
ＭＪ＊，ＭＫ＊，ＭＰ＊，ＭＭ＊，ＭＳ＊，ＭＵ＊，ＡＡ＊，ＡＲ＊，ＡＪ＊
〔トラック：ギガ〕
ＥＸ＊
〔バス：ガーラ〕
ＬＶ＊，ＲＵ＊
〔トラック：ビッグサム、クオン〕
ＣＦ＊，ＣＺ＊
〔バス：スペース＊〕
ＲＰ＊，ＲＡ＊，ＲＤ＊，ＲＧ＊，ＡＳ＊
〔トラック：日野スカニア〕
ＳＨＤ＊
〔トラック：プロフィア〕
ＦＲ＊，ＦＳ＊
〔バス：セレガ〕
ＲＵ＊
〔トラック：スーパーグレート〕
ＦＰ＊，ＦＵ＊，ＦＶ＊，ＦＴ＊，ＦＲ＊，ＦＷ＊
〔バス：エアロ＊〕
ＭＰ＊，ＭＳ＊，ＭＵ＊，ＡＡ＊，ＡＲ＊

日産ディーゼル
（UDトラックス）

いすゞ

日野

三菱ふそう

日産ディーゼル
（UDトラックス）

いすゞ

日野

三菱ふそう

日産ディーゼル
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４４０～４９０
（４５～５０）

３９０～４７０
（４０～４８）

３７０～４２０
（３８～４３）

３９０～４７０
（４０～４８）

４４０～４９０
（４５～５０）

３７０～４１０
（３８～４２）

５４０～５９０
（５５～６０）

５９０～６４０
（６０～６５）

５６０～６６０
（５７～６７）
５４０～５９０
（５５～６０）

５４０～５９０
（５５～６０）
６００
（６１）

４９０～５４０
（５０～５５）

※

４９０～５４０
（５０～５５）
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※総輪駆動車（いすゞ：ＳＦ＊，ＳＺ＊）（日野：ＨＦ＊，ＨＺ＊）で、前輪が「ISO/10穴」の締付けトルクは、  590～ 640Ｎ・ｍ（60～65kgf・m）です。




